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アース・ブレッシング・エンパワーメントについて

　このアチューンメントは、メキシコ湾におけるブリティッシュ・ペトロリアム(BP)による悲劇的なオ
イル流出事故に触発されて作成されたもので、地球環境にストレスがかかっているときに、地球

や人類、動物などのエコシステムを癒すのを手助けするものです。環境破壊が生じたときに、地

球をヒーリングするために使うことができます。環境を破壊する毒素の影響を受けているようなと

きに、個人の身体のバランスを整えるのを助けるという使い方もできます。

使い方について

　通常のレイキエネルギーを使うときは、エネルギーを送るときに、両手の手のひらから緑のエネ

ルギーが放出されているとイメージしてください。

　意図することで使うときは、瞑想状態に入って、ハイヤーセルフにエネルギーを送るように依頼

します。例えば、次のように言います。

　「ハイヤーセルフ、どうかアース・ブレッシング・エンパワーメントを、オイルで汚染された地域に

送ってください。」

　「ハイヤーセルフ、どうかアース・ブレッシング・エンパワーメントを、＜原因＞によって傷ついた

動物たちに送ってください。」

　「ハイヤーセルフ、どうかアース・ブレッシング・エンパワーメントを＜名前＞に送り、体調を整え

るとともに、環境汚染による害毒を治癒してください。」

　使い方は上記の文言には限りません。このエネルギーはいろいろなやり方で使うことができる

ので、あなたのイマジネーションと直感を活用してください。上記とは違った問題に使ってみて、何

が起こるか見てみてください。
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他者への伝授方法

　自分のハイヤーセルフと繋がり、次に受け手のハイヤーセルフと繋がります。そして、「アース・

ブレッシング・エンパワーメント」のレイキエネルギーに繋がるように求めてください。そのエネル

ギーは、緑色のボールのように見えるでしょう。

　対面で伝授するときは、伝統的なアチューンメントの方法を使って、エネルギーのボールを各

チャクラに送ってください。

　遠隔で伝授するときは、受け手が自分の目の前にいるとイメージして、エネルギーのボールを

相手に送ってください。

　このアチューメントは、何時でも何度でも行うことができます。

　このエネルギーは、誰もが無償でシェアできます。ただ、もしレイキを実施する際に複数のア

チューメントを実行する場合は、その人に適したアチューメントを提供する対価を取ってもかまい

ません。
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このPDFは、改変を一切加えない状態で、

必要に応じて、自由に配布してかまいません。

著作権表示

この文書は、著作権により保護されています。

この文書は、一切の改変を加えない場合においてのみ、自由に他人と共有することができます。

如何なる理由であれ、この文書の全部または一部を、著作権者の許可なく二次的に出版、頒布、使用す

ることを禁止します。

あなたに対価を支払ってアチューンメントを受ける者に対し、このマニュアルを配布することが出来ますが、

対価を取ってこのマニュアルだけを販売することは禁じられています。

このエネルギーの使いかたを他人に教えるために、完全に自分自身の言葉だけをつかって

ご自分の文書を作成することは可能です。

また、このエネルギーをつかって新しいエネルギーシステムを作成することもできます。

その際は、Elemental Reiki のクレジットと Element Reikiのサイトへのリンクを記載するようお願いします。

翻訳のガイドラインについては、以下を参照してください。

http://www.scribd.com/doc/25465440/Elemental-Reiki-Manual-Policy

よろしくお願いします。

その他のアチューンメント

Elemental Reiki では、これ以外にもレイキアチューンメントやレイキシステムを扱っています。

www.elementalreiki.com
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日本語訳について

Copyright 2013 久須木謙

http://www.camphortree.jp/

　この文書は、原著作者の使用許諾条件に基づいて作成されています。

　配布条件については、原著作者の著作権情報に従ってください。

　なお、原著作者の使用許諾条件に基づき、原文を以下に追記します。
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aBout  thE Earth BlEssing EmpowErmEnt

Inspired by the tragic BP Oil Spill in the Gulf of Mexico, this empowerment is designed 
to help provide healing to the earth, its people, its animals, and the ecosystem during 
times of environmental stress. It can be used during environmental tragedies to help heal 
the planet. It can also be used on a personal level to help balance out the body when it is 
experiencing negative effects of environmental toxins. 

to activatE

To use as a regular Reiki energy where the energy is projected, visualize a green energy 
coming out of the palms of the hands.

To use by intention, go into meditation and ask your higher self to send the energy. Here 
are some examples:

Higher self, please send the Earth Blessing Empowerment to the regions affected by the 
oil spill.

Higher self, please send the Earth Blessing Empowerment to the animals being hurt by 
<issue>.

Higher self, please send the Earth Blessing Empowerment to <name> to balance out  
their body and help it heal from environmental toxins.

You are not limited to this language and can apply the energy in many different ways, 
just use your imagination and intuition. Try it on different issues and see what happens!
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to attunE othErs

Connect to your higher self, and then the higher self of the recipient. Ask to connect to 
the “Earth Blessing Empowerment” Reiki energy. See it as a ball of green energy.

Use your traditional attunement method if in person to send the ball of energy into the 
chakras.

Via distance, imagine the person in front of you as you send the ball of energy to the 
recipient.

There is no time-limit or limit on re-attunements.

This energy can be freely shared with anyone, and it is also OK to charge for providing a 
personalized attunement if you offer attunements as part of your Reiki practice.
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Please share.
You may distribute this PDF (intact) freely as you see fit.

copyright noticE
This manual is protected by copyright. 

You can share this manual freely provided it is left entirely intact. 
You may not independently reprint, republish,

or reuse the words in this manual for any reason.

You can give this manual to students that have paid you for an attunement,
but you cannot resell this manual separately.

You are welcome to create your own manual,
written entirely in your own words,

to teach people how to use this energy.
Please give credit to Elemental Reiki with a link to the website at:

www.elementalreiki.com

You are also welcome to use this energy to create a new energy system.

For translation guidelines, please read:
http://www.scribd.com/doc/25465440/Elemental-Reiki-Manual-Policy

Thank you. 

additional attunEmEnts
More Reiki attunements and systems are available at Elemental Reiki: 

www.elementalreiki.com
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